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        श्री साईबाबा लोक प्रबोधन कला महाविद्यालय, िडणेर. 

ता,वहिंगणघाट ,विल्हा – िधाा  

        गृहअथाशास्त्र विभाग (Department of Home-Economics) 

विषय :-   ग्रामीण भागातील मवहलािंच्या मुलभूत समस्या           

( गृहअथाशास्त्र विषय सिंदभाात - के्षत्रीय काया) 
के्षत्रीय काया – अहिाल  (Field Work - Report) 

सत्र - 2022 : 2023 

                       कोणत्याही समाजाची वास्तववक पररवस्थती जाणनू घ्यावयाची ठरवल्यास एक महत्वाचे माध्यम म्हणज े

त्या समाजातील मवहला व ववशषे करून ग्रामीण मवहलाांच्या समस्या काय आह ेह ेजाणनू घणे,े त्याांना काय अवधकार 

आहते आहते? त्याांच्या जीवना मधील अनेक मलूभतू समस्याांचा आढावा  घणे ेक्रमप्राप्त ठरते. त्याचबरोबर समाजाच्या व 

शासनाच्या  वतीने त्याांना वदली जाणारी वागणकू व त्याांच्या ववकासाकरीता केले जाणारे प्रयत्न इत्यादी वनकषाांच्या आधारे 

समाजाचे स्थान  वनवित करता येऊ शकते.भारतीय इवतहासाचा आढावा घतेला असता वरवर पाहाता स्त्रीयाांचा गौरव 

करण्यात आलेला आह.े  परांत ुप्राचीन काळा पासनू तर आजपययत मवहलाांच्या वाट्याला दयु्यम स्थान आलेले आह.े  

त्यातल्या त्यात भारतीय मवहलाांची वस्थती सांतोषजनक नाही. ग्रामीण मवहलाांचे सामावजक , मानवसक व बौविक 
दृष्टीकोनातनू परुुषाांच्या तलुनेत अवधक शोषण झालेले वदसते.  यामळेु समाज व राष्ट्र उभारणीच्या प्रवक्रयेतनू ग्रामीण 
मवहलाांचा एक मोठा वगय उपेवित रावहला आह.े त्यामळेु ववकास प्रवक्रयेत बाधा येते.  
                ग्रामीण  मवहलाांची  वस्थती  सधुारण्याच्या दृष्टीने पोषक वातावरण वनमायण करण े.  वलांगभाव ,  जात-धमय-

वगयसारख्या  ववषमतेमळेु वनमायण झालेले  अडथळे दरू करून त्याांचा सांपणूयपण ेसहभाग घडवण,े कायद ेव धोरण ेयामध्ये 

आवश्यक त्या सधुारणा करून ग्रामीण  लोकाांच्या  जीवनामध्ये वषायनवुष ेचालत आलेल्या समस्याांचा अभ्यास करण ेव 

त्यावर उपाययोजना करण ेअत्यांत महत्वाचे असल्याने ग्रामीण भागातील मवहलाांच्या मलुभतू समस्या  जाणनू घणे्याकरीता  

त्याांच्या अनभुवाांचे सविेण  महाववद्यालयातील 20  ववद्यार्थयाांनी  गहृअथयशास्त्र ववभागाद्वारे िेत्रीय कायय अांतगयत १०० 

प्रश्नावलीच्या माध्यमातनू  ग्रामीण भागातील मवहलाांच्या मलुभतू  समस्याांचे ववववध प्रश्नाांद्वारे मावहतीचे सांकलन  केले. 

 

सारणी क्रिं . 1 : महिऱाांबाबत ग्रामीण भागात सर्ाात जास्त कोणती समस्या आिे असे तमु्िाऱा र्ाटत?े  
 कौट ुंबिक शमस्या – 52  वववाह ववषयक समस्या – 17 माऱमत्ता – 19 ष ुंडा ऩद्धत  – 1२     

                    
      

सारणी क्रिं . 2 : ग्रामीण मवहलािंच्या समस्या कोणत्या कारणाने िास्त प्रमाणात वनमााण झाल्यात असे तुम्हाला िाटते? 

ऩ रुवाुंची व्यशनाधीनता  – 24 अपत्य न होण े–  19 ह ांडा पिती  – 20 परुुषप्रधान  सांस्कृती – 37 

सारणी क्रिं . 3 :ग्रामीण मवहलािंचे अवधक शोषण कशामुळे होतात असे तुम्हाला िाटते ? 

परुुषप्रधान  सांस्कृतीमळेु –32   मवहलाांना कमजोर 

समजल्यामळेु– 40  

मवहला प्रगती करू पाहात 

असल्यामळेु – 23 
 शाुंगता येत नाषी-05  

सारणी क्रिं . 4  :ग्रामीण विडीत मवहलािंची कशाप्रकारे मदत व्हािी असे तुम्हाला िाटते ?                            

महषऱा शुंघटना स्थाऩन करून – 58 स्री ऴक्तीद्ळारे – 17  सभा घऊेन – 05 शामोऩचाराने – 20                   

सारणी क्रिं . 5  : ग्रामीण महिऱाांच्या समस्याांचे निराकरण करण्यासाठी कशाची आर्श्यकता आिे असे 
तमु्िाऱा र्ाटत?े 
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सधुारणात्मक धोरण े –

51  

प्रत्यि सेवा कायय – 

31  

वशिा व दांड नीती – 14 सामोपचाराने -04 

सारणी क्रिं . 6  : मवहलािंच्या मुलभूत समस्या या कोणत्या प्रकारात मोडतात असे तुम्हाला िाटते? 

नैवतक – 57  सामावजक – 24  कौटुांवबक– 09  राजकीय -10   
सारणी क्रिं . 7  : ग्रामीण भागातील स्त्रीयािंना व्यिसाय स्िातिंत्र्य वदले िाते असे तुम्हाला र्ाटत ेकाय? 

कधी कधी वदले जाते -20 वदले जात नाही –57  वदले जाते – 17  उत्तर देता येत नाषी – 06  

सारणी क्रिं . 8  : ग्रामीण भागातील मवहलािंसाठी समस्या सोडविण्यास कायद्यामध्ये सधुारणा व्हािीत असे िाटते काय ? 
    
 षोय  - 75  नाहीत –  25  

सारणी क्रिं . 9 :ग्रामीण वस्त्रयािंच्या िास्त प्रमाणात कोणत्या मुलभूत समस्या आहेत असे तुम्िाऱा र्ाटत े?                   

मालमत्ता– 14 श्रमववभाजन –30 ववैावहक जीवन –10 ह ांडा पित –46 

सारणी क्रिं . 10  ग्रामीण भागातील कुटुिंब िद्धतीत  बदल व्हािेत असे तुम्हाला िाटते काय ? 

होय – 49  नाही – 21 शाुंगता येणार नाषी –30 

               

         ळधाा जजल्यातीऱ ळडनेर ळ आजूिाजूच्या ग्रामीण भागातीऱ प्रश्नाळऱीच्या माध्यमातून 
शळेसण करताना अशे आढलून आऱे की , ग्रामीण महषऱाुंच्या ळेगळेगळ्या शमस्या आषेत. वळळाष 
वळवयक शमस्या ,श्रमवळभाजन ,माऱमत्ता,ष ुंडा ऩद्धत,ळैळाषीक जीळन,ऩ रुवाुंची व्यशनाधीनता,अऩत्य न 
षोणे,आरोग्य वळवयक शमस्या या गुंभीर स्ळरूऩाच्या शमस्या आषेत. 
       त्यामध्ये महषऱाुंिाित ग्रामीण भागात ५२% कौट ुंबिक शमस्या आषेत कारण शुंय क्त क ट ुंि अशो 
ककुं ळा वळभक्त क ट ुंि कें द्रस्थानी ऩ रुव अशतो. त्या  क ट ुंिातीऱ मषत्ळाचे शळा ननणाय ऩ रुव घेतो. ऩ रुव प्रधान 
शुंस्क तीम ले ग्रामीण महषऱाुंच्या शमस्या जास्त प्रमाणात ननमााण झाल्या आषेत.  मवहलाांना कमजोर समजल्यामळेु 
ग्रामीण मवहलाांचे अवधक शोषण होत असल्याचे ४०% मवहला साांगतात.  महषऱा शुंघटना स्थाऩन करून ग्रामीण वपडीत 
मवहलाांची मदत व्हावी असे ५८% मवहलाांना वाटते.  ग्रामीण महषऱाुंच्या शमस्याुंचे ननराकरण करण्याशाठी 
सधुारणात्मक धोरणाांची आवश्यकता आह.े मवहला सांघटनाांची स्थापना करून स्त्री शक्तीद्वारे पीडीत मवहलाांना मदत केली 

पावहज.ेग्रामीण मवहलाांच्या ववववध समस्याांवर उपाययोजना म्हणनू जनजागतृी सरकार अशासकीय समाजसेवक काययकते 

आदींच्या माध्यमातनू मवहलाांच्या समस्याांववषयी जनजागतृी केली पावहज.ेग्रामीण भागातील कुटुांब पितीत  बदल व्हावते.  
कौट ुंबिक हषुंशाचारातनू  ग्रामीण भागातील मवहलािंसाठी समस्या सोडविण्यास कायद्यामध्ये सधुारणा व्हािीत असे अिूनही 

७५% मवहलािंना िाटते. ह िंडा िद्धतीत िुरुषािंची मानवसकता बदलणे आिश्यक आहे.आिही समािात ितीच्या 

व्यसनाधीनतेमुळे ग्रामीण मवहला मोठ्या प्रमाणात बळी िडत आहेत.त्यािर उिाय म्हणून शासनाने व्यसनमुक्तीचे कडक कायदे 

करून त्याची कठोर अिंमलबिािणी करणे आिश्यक आहे.स्त्रीयािंना  आवथाकदृष््टया सक्षम करण्यासाठी त्यािंना उच्च वशक्षणात 

सिंधी उिलब्ध करून देणे गरिेचे आहे. 

         िरील विशे्लषनािरून या सिा ग्रामीण भागातील मवहलाांच्या समस्याांचे कायमस्वरूपी उच्चाटन करण्यासाठी 

समाजातील सवय घटकाांनी पढुे येऊन साांवगतलेल्या उपाययोजनाांची अांमलबजावणी करण ेकाळाची गरज आह.े 
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के्षत्रीय काया करतािंना महाविद्यालयातील विद्याथी 

    

कु.सिंध्या उत्तम केराम  कु. शामल अनिंता कैकाडे  कु.राखी रािेश वनसार  स्िाती रमेश  सिंकुलिार  

    

कु.प्रतीक्षा प्रशाांत  थुऱ   कु.साक्षी गजािि 
िौकरकर   

कु हदशा अरुण भोरे  कु. तपृ्ती सांजय िांदरे  
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